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Osteopathische Systeme:

@ Parietales System @ Viszerales System
@ Cranio Sakrales System @ Craniale Osteopathie
@ Cranio — Sakrale - Therapie

Primare Lasion

U
Sekundare Lasion
U
Totale Lasion
U
Dysfunktion und kurze Lasionsdauer = viel Erfolg
100 Einheiten Gesundheit: Fuld -10
ISG -10
Raucher -10
Job -20
Prostata -10
WS -10
Pneumonie - 30 = Tod < Totale Lasion -70

Untersuchung nur ein Korperteil

falsche Diagnose
suche nach Ungleichgewichten
spezifische ,,sar%‘te“ Behandlung
Unterschied zur klissischen Medizin

U
Osteopathie

Ursachen — Folge =L asionen z.B. der Rippen:

1.Rippe: 7. Rippe:

@ Ganglion stellatum @ 7. N. intercostalis
@ Pleura @ Magen (linke)

@ Segment C7/ Th 1 @ Leber (rechte)

@ 1. N. intercostalis @ Diaphragma

@ Herz

@ Lungen & Bronchien
@ Craniale Durchblutung
@ Auge

@ Speicheldriisen

@ Hals

@ HWS

Diaphragma Anatomie:

Anteile:



e Pars sternalis
e Pars costalis
e Pars lumbalis

2 . Neurovegetative Versorqung/ Neurologische Versorgung:
Zwei Nn. Phrenici

Letzte sechs Intercostalnerven

Sympathisch: Plexus coeliacus

Orthosympathisch: Th 6-12

3. Vaskulare Versorqundg:

Arteriell: Aorta

Venos: Vena cava
Lymphatisch: Ductus thoracicus
4. Gelenke:

e Oberer Thorax
Subdiaphragmale Organe
M. psoas

M. quadratus lumborum
Osophagus

Krafttest:




Lunge : Mobilisation Ligg cervico-pleurale:

Fissuren rechts
Fissura horizontalis medioaxillar:
4. Rippe ventral — 5.Rippe dorsal

Fissura obliqua :
6.Rippe dorsal — 6.Rippe ventral

@ Fissur links

Fissura oblique:
4/ 5. Rippe dorsal — 6/ 7. Rippe ventral

Herz:

Anatomie:

@ Herzspitze im 5. Zwischenrippenraum (ICR links neben dem Sternum)
@ Durch Septum in rechte und linke Hélfte geteilt

@ Rechts zwischen Vorhof und Kammer = Trikuspidalklappe

@ Links zwischen Vorhof und Kammer = Mitralklappe

@ Ausstromoéffnungen der Kammern = Taschenklappen

@ Re Kammer = Pulmonalklappe in kleinen Lungenkreislauf

@ Li Kammer = Aortenklappe in gro3en Korperkreislauf

@ Herzklappen auf einer Ebene = Ventilebene

@ Mediastinum, % links, %5 rechts der Mittellinie

Grolie:
@ Hohlmuskel
@ Ca. 300 gr (FaustgroR)

Kontaktflachen/ Gelenke:
@ Liegt dem Diaphragma auf
@ Inhalt Mediastinum: Trachea media, Oesophagus, Ductus thoracicus




Viscerale Mobilitatsteste der Halsregion

Test Fascia thyreopericardia (Fascia praetrachialis)

@ P in RL — Kopf in Ext bis Th 3, evtl. Kopfteil leicht negativ gestellt
@ O cranial
@ Restriktion: - Atemstop..................

Mobilisation Lamina praetrachealis

Beckendrainage:

Gallenblase:




